Skolklassen som en hierarkisk struktur

Av Hélene Jenvén, fil. dr i pedagogik

En skolklass kan ses som en ojamlik kultur pa sa satt att eleverna som ingar i klassen befinner sig i en
maktstruktur. Makten som styr elevernas skilda handlingsutrymme &r en komplexitet som kan forstas
med hjalp av en hierarkisk trappmodell (Jenvén & Orlenius 2016). Social samvaro i en skolklass kan
med "hierarkiska glasdgon” betraktas som bestdende av fem komponenter som hanger samman och
paverkar varandra. Den hierarkiska strukturen eller med andra ord klassens sociala samvaro handlar
om att elever positionerar sig i forhallande till varandra. Positioner kan beskrivas som matt pa status
och popularitet. Positioner uppratthalls, utmanas, manifesteras, forandras och forsvaras standigt i och
utanfor klassrummet. Positioneringar handlar om social stallning och de statuskamper som fors saval
inom som mellan kamratgrupper. Elever positionerar sig sjalva och positioneras av andra och detta far
konsekvenser for deras rattigheter och majligheter att tala och handla (Harré & Langenhove 1999).
Det paverkar individens handlingsutrymme dvs. individens utrymme att vara det hen vill i en
skolkontext. Det handlar ocksd om att elever grupperar sig i kamratgrupper vilka ocksa far olika
positioner i forhallande till varandra. Nar det géller utsatta elever visar tidigare forskning hur de ofta
blir offer for ett slags etiketterande eller stigmatiserande. De gors annorlunda, vilket i sin tur kan
legitimera utsatthet. Lag status ar alltsa relaterat till utsatthet medan de som utsatter andra kan ha
hog status. Krankning blir darigenom del av ett maktspel dar status etableras genom dessa handlingar.
Nar det galler grupprocesser framhalls uteslutning och inneslutning, som varandras forutsattningar.
Krankning hdanger samman med konstruktion av social ordning och det finns normer som férefaller
reglera detta. Skolsituationen kan vara séarskilt tuff p.g.a. social trangsel och krav pa narvaro.

Den sociala samvaron styrs av normer som satts av elever som har en hog position i skolklassen.
Skolklassens dominerande normer styr pa vilket satt elever upplever att de kan, vill eller far géra i
klassen. Elever gynnas eller begransas av gallande normer. Elever hogst upp i hierarkin gynnas da de
lever upp till normerna medan elever med en underordnad position i hierarkin kan begréansas eftersom
de inte anses leva upp till normerna. Social samvaro i en skolklass bygger pa och bygger upp en
maktstruktur. De sociala processer som skapar maktstrukturen baseras pa underliggande normer som
bidrar till formandet av positioneringar och grupperingar. Mellan eleverna fors en kamp om positioner.
Den sociala samvaron ar dynamisk — i standig rorelse. Detta tillstand beskrivs ofta av larare “som att
klassen ar orolig”. Denna kamp férs med hjalp av handlingar som antingen kan vara inneslutande eller
uteslutande. Social samvaro ar saledes relaterad till normer i en skolklass genom att de paverkar och
styr exempelvis exkludering i en hierarkisk struktur. Krakningar har i tidigare studier visat sig svara att
komma tillratta med da de kan vara komplicerade att fa syn pa. Oklarheter om handlingarnas karaktar
kan rada och det kan finnas brister i skolors arbete. Man behéver ga bakom exkluderande handlingar
och se pa normer som underbygger sadana handlingar och darmed maijliggér dem.

Den hierarkiska strukturen | en hogstadieklass beskrevs av en pojke pa foljande satt: “Det ar alltid dom
dér uppe som far dom dar nere att ligga dar dom ligger. Dom dar nere kan aldrig komma hogst upp.
Om man vill komma hégre upp maste man jobba sig uppat och det kan ta flera ar. Det kan man gora
genom att géra nagot som dom dér uppe tycker ar roligt: Vara taskig mot dom dar nere eller uppkaftig
mot en ldrare. Om man ska vara daruppe sa maste man ha talets gava — man maste kunna Overtala
andra.” | Jenvéns (2017) studie uttryckte en manlig klassférestandare féljande nar denne forstatt hur
den hierarkiska ordningen bland eleverna i den aktuella skolklassen sag ut: "Det &r fascinerande alltsa...
framforallt den har skillnaden mellan att plotsligt sa har man en helt annan bild ... man fattar! Det hade
jag aldrig kunnat forestdlla mig att en san relativt begransande information skulle ge en sa totalt
annorlunda upplevelse for min del... man har ju trots allt haft elever i 30 ar sa att sdga”. Nar den andra



klassforestandaren férstod hur maktordningen i klassen sag ut, uttryckte hon: ”Nar jag forstod det har
tankte jag: Era jadra smilfinkar, ni har lurat mig i tva ar”. Hon syftade har pa eleverna hogst upp i
hierarkin som ofta beskrivs som sociala och trevliga av larare.

Konsekvenser av hierarkin

Lag status hos barn i skolan kan ge sdmre halsa som vuxen. Resultat fran Ylva Almqvists (2009) studie
gjord pa 12 500 barn i Sverige visar att ju ldgre status ett barn har i sin klass i skolan, desto storre ar
risken att han eller hon drabbas av halsoproblem som vuxen. Dessa barn |6per enligt Almqvist 5-9
ganger hogre risk att drabbas av hjart-karlsjukdomar; 3-4 ganger hogre risk att drabbas av diabetes;
dubbelt sa stor risk att drabbas av psykisk ohalsa i form av depression och angest (sjalvmordsforsok
vanligare); 3 ganger storre risk att drabbas av drog- och alkoholrelaterade problem. Almgvist menar
att orsaken till detta ar att eleverna ofta far lagre forvantningar pa livet, nagot som paverkar deras
ambitioner. Det 6kar dven risken for att de far en ohalsosam livsstil. Hon menar vidare att man kan se
att statushierarkin i skolklassen har en helt fristaende effekt pa halsan, oberoende av den sociala
bakgrunden och att det finns en egen kultur och ett dagligt samspel mellan barnen i klassen som
paverkar dem. Barnen ldngre ner i statushierarkin var inte nédvandigtvis mobbade, men de var inte en
del av gemenskapen i klassen.

Lag status som barn —

samre halsa som vuxen

Dessa barn loper:

e 5-9 ggrstorre risk att drabbas att drabbas
av hjart- och karlsjukdomar.

e 3-4 ggr storre riska att drabbas av diabetes.

e dubbelt sa stor risk att drabbas av psykisk
ohélsa i form av depressioner och angest
(sjalvmordsforsok vanligare).

e 3 ggr storre riska att drabbas av drog- och
alkoholrelaterade problem.

Almquist (2009)

Figur 1. Lag status som barn — sdmre halsa som vuxen (Almqvist 2009).

For att utsatta elever ska kunna beskriva sin situation kan en positioneringstrappa (se figur 2) fungera
som ett verktyg. Med hjalp av trappmodellen (Jenvén & Orlenius 2016) far en elev vid en kartlaggning
ge sin egen bild av den sociala samvaron i klassen med fokus pa grupperingar, positioneringar och
sociala processer. Vid efterféljande samtal fungerar bilden av elevens "ifyllda” trappa (se figur 4) som
ett stod som Gppnar upp for samtal. Trappan fungerar saledes som ett samtalsunderlag som gor det
maijligt att beskriva komplexa fenomen.



En positioneringstrappa
"Hur ni har det tillsammans i klassen”
Grupperingar
Oversta steget (Niva 1): Hg position

Nedersta steget (Niva 5): Lag position

Figur 2. En positioneringstrappa

Vi ska nu med hjalp av figur 3 ta del av hur eleven Sara beskriver grupperingarna i sin skolklass. Eleven
ingar i en fallstudie av en hogstadieklass dar utsatta elevers situation studeras (Jenvén 2017). Figuren
visar en hierarkisk ordning och ar ett exempel pa en av studiens kartlaggningar. Liknande hierarkier
kan ses i alla skolklasser och dven i barngrupper pa forskolor. Pa positioneringstrappan beskriver
eleven hur kamratgrupperna ser ut och hur de ar relaterade till varandra. Bilden av trappan visar hur
eleven Sara som har en |3g status i klassen beskrivit grupperingarna. 21 av 24 elever i den undersokta
klassen gjorde identiska beskrivningar av hierarkin. Sara har sjalv placerat sig i en grupp langst ner, pa
niva 5. Ovriga elever i klassen placerade dven Sara p& denna niva. | tvd av kamratgrupperna har Sara
strukit under namn pa dem hon ser som ledare inom gruppen.
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Figur 3. Saras beskrivning av skolklassen som en hierarki.

Nar en elev beskriver de fem nivaerna (se figur 4), synliggors elevernas gallande normer pa
skolklassniva. De elever som placerar sig sjalva, tillika placeras av 6vriga elever pa niva 1 (se Jenvén
2017) ar de normséattande eleverna. Det ar de populéra eleverna - status och popularitet ar samma
sak. Dessa elever har gruppnormer som dr identiska med klassnormerna dvs. det galler att “ta plats
och hoéras”, “ha manga kompisar” och ”se ned pa ’'stud’.”

Saval inom som mellan kamratgrupperna rader en kamp om positionerna. Kamratgrupperna har en
inbordes hierarkisk ordning. Denna ordning ar vidare knuten till de gillande normer som den
normsattande gruppen, eller de som syns och hors, representerar. Med detta foljer makt 6ver andra
elever och makt dver att avgora vilka som lever upp till normerna och kan inneslutas eller uteslutas.
De som inte lever upp till normerna riskerar att utsdttas for krankande handlingar. De gallande
normerna kan ocksa handla om att ha ratt klader eller ratt musiksmak. Féljande tre normer visade sig
vara styrande i Saras klass: (1) Man ska ta plats - synas och héras, (2) Man ska ha manga kompisar och
(3) Man ska se ner pa “stud”. Dessa dominerande normer innebar att eleverna hogst upp i hierarkin
drev en antipluggkultur som fick till konsekvens att studieinriktade elever utsattes for krdankande
handlingar i och utanfér klassrummet. Det innebar ocksd att de normséattande eleverna &gde
talutrymmet och att om elever langre ner i hierarkin utmanade de normsattande eleverna riskerade
de att som de uttryckte det “fa hela skolan mot sig”. Ytterligare en férsvarande omstandighet ar att
elever anser att de inte vill eller inte kan hjadlpa utsatta elever. Det handlar om att vissa elever gett
uttryck for att inte vilja umgas med klasskamrater som betraktas som uteslutna och utsatta for
upprepade krankningar. Detta for att de sjalva skulle kunna bli betraktade som att ha likadant
utanforskap som de utsatta ifall de frivilligt borjade umgas med dem.



Har ges fem exempel som visar varfor elever resonerar pa det har sattet (Jenvén 2017). For det forsta
ar de radda att mista sina kompisar i gruppen. For det andra kan eleverna vara radda for att bryta mot
géllande normer i gruppen. For det tredje kan eleven riskera att forlora sin position inom gruppen. For
det fjarde kan det finnas erfarenheter hos eleven av att ha forsokt umgas med utsatta elever men att
detta fatt negativa konsekvenser som gor att eleven inte vagar forsoka igen. Det femte exemplet
handlar om att eleven befinner i en situation dar krdankande handlingar mot utsatta elever bidrar till
att eleven okar sin status inom klassens ram.

Under trappans olika nivaer (se figur 4) har Sara beskrivit klassens tre géllande normer ur sitt eget
perspektiv:

Niva 1: De som marks mest i klassen, de som hors mest och ar mest populéra.
Niva 2. Marks lite mindre &r duktiga och har bra betyg.

Niva 3: Hors lite mindre an andra, men man lagger maérke till dem.

Niva 4: Hors mindre dn de pa niva 3.

Niva 5: Marks minst dock inte till utseendet, &r ganska lagmalda.
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Figur 4. Saras beskrivning av skolklassen som en hierarki.



Elevers rorelse i hierarkin

For att positionera sig i en hierarki kan elever anvanda sig av tre hierarkiska strategier enligt den
amerikanske sociologen Randall Collins (2008).

1. Individers status beror pa vilka de umgas med och darmed aven vilka de inte umgas med. Det
handlar mycket om att sorteras i kategorier, vilket medfor kollektiva etiketter och rykten,
speciellt infor starten pa ett nytt stadium sasom hogstadiet eller forsta aret pa gymnasiet. Vid
overgangar till nya stadier kan motivation finnas att klippa banden gentemot kamrater fran
den gamla skolan (stadiet) eller barn i grannskapet om dessa hamnar i en o6nskad kategori.
Barn som vill ’lkomma upp sig” ar motiverade att markera avstand och éverlagsenhet till dessa
besvarande lagstatuselever genom att kritisera och ta avstand fran dem. Féljaktligen finns det
mycket kanslor av bitterhet 6ver falskhet, tillgjordhet och opportun vanskap.

2. Att tala om andra pa ett satt som trycker ned dem &r den framsta formen av underhallning.
Eftersom status bygger pa att ha kul, vara humoristisk och kvick, ar den enklaste kallan till
underhallning att skdmta pa andra elevers bekostnad. Detta innefattar att beratta pinsamma
historier om dem, kritisera deras kldader, smak, sexuella misslyckanden och sociala felsteg. Ett
sadant kollektivt ndje far i stor utstrackning sin ndring genom aterkommande redogérelser av
ens medmanniskors ”“lagstatusbeteenden”. Nojet ar dock inte enbart riktat nedat i hierarkin
eftersom elever ocksa skvallrar om svagheter hos sina egna gruppmedlemmar och om “eliten”
hogre upp an de sjalva. Skvallret skapar ytterligare (och motiverat) klagomal pa individer som
baktalar sina egna vanner.

3. Att ge oppna glapord kan vara en kollektiv aktivitet nar lagstatuspersoner “invaderar” ett
omrade pa skolan, exempelvis en séarskild del av skolrestaurangen eller en motesplats dar
hogstatuspersoner ofta samlas.

Collins menar att dessa tre hierarkiska strategier ar handlingar som kan inga i begreppet mobbning.
Strategierna framtrader som tydliga resultat i Jenvéns (2017) studie. Det som sker inom de olika
strategierna sker pa ett satt som lararna i hennes studie antingen inte uppfattar eller har svart att
forsta innebdrden av. Syftet med de krankande handlingarna i den hierarkiska strukturen ar dels att fa
eleverna langre ner att vara kvar pa sin plats och dels att 6verordnade elever fortsatt ska kunna ha
overordnade positioner. Nar larare upplever att elever ar oroliga, okoncentrerade handlar det ofta om
att deras positioner hotas eller utmanas. Nar positionsskapandet tar for stor plats gar det ut 6ver
undervisningen.

Barn och elever i skolan deltar i komplexa sociala processer déir de séker
tillhérighet och vdnskap. De bygger identiteter och status i relation till
varandra. Formandet av vilka ideal och normer som ska gdilla, till exempel fér
flickor respektive pojkar, ér en dimension av status och maktkamp i klasser och
i skolan. Detta pdgdr alltid i varje klass och i varje skola. Krdnkningar sker ofta
som en del av dessa processer. Risken fér krdnkningar &kar ndr
statusbyggandet far for stort spelrum och det Idrande som dr avsikten med
skolan kommer i andra hand. (Skolverket 2013 s. 12f)

Det sista stycket i citatet ovan, pekar pa nagot vasentligt némligen det som hander nar det rader en
antipluggkultur i klassen — da kommer larandet i andra hand. Eleverna i Jenvéns (2017) studie beskrev
ocksa sina positioneringar och grupperingar som statiska, “sa har har det sett ut sen’ vi borjade sjuan”.
Hierarkin ar alltsa dynamisk i den meningen att elevers positioner (platsen i kamratgruppen) utmanas,
ifragasatts eller forsvaras stiandigt med hjilp av olika positionsskapande handlingar. A andra sidan



beskriver eleverna hierarkin som mer eller mindre statisk eftersom de ofta ar kvar i sina ursprungliga
kamratgrupper. Flertalet elever hade ingen 6nskan att vara pa den hdgsta nivan och endast tva elever
gav uttryck for att vilja férandra sin position och hamna pa en niva hégre upp i hierarkin. Normséattande
elever kan lyfta fram de larare som agerar pa ett satt som inte gynnar dom sjalva, som larare som gor
fel samtidigt som de lyfter fram larare som inte agerar vid krankningar och mobbning som larare som
gor ratt. Normsattande elever uppratthaller sin hoga status genom att (1) trycka ner andra elever for
att bibehalla sin position i hierarkin och/eller (2) bryta mot klassrumsregler i syfte att utmana
ledarskapet. Om de lyckas med det senare kan de uppfattas av andra elever som informella ledare i
klassrummet vilket kan skapa otrygghet.

En elevs position i skolklassens hierarkiska maktordning styrs av normer som satts av 6verordnade
elever. For att kunna ”klattra i hierarkin” behover en elev bevisa att hen fullt ut lever upp till de
géllande skolklassnormerna. | féljande exempel speglas hur eleven Abbas som ingar i “studgruppen”
pd nivd 3 utmanar och lever upp till normen, Man ska ta plats — synas och héras. Vid
kartlaggningstillfallet i ak 8 ingar Abbas i ”studgruppen” dar han tycks ha en relativt 1ag position. Han
uppfattar sig mobbad och ger uttryck for att inte kunna paverka sin situation. Han begrénsas av
skolklassens dominerande normer. Abbas upplever sin position bade ifragasatt och hotad av elever
inom den egna gruppen. Dessutom upplever han sin position utmanad av andra elever i skolklassen.
Lararna arbetar under studiens senare del tillsammans med klassen med att medvetandegora eleverna
om skolklassens tre dominerande normer. De inleder ocksa 6vningar pa lektionstid dar eleverna far
dekonstruera normerna i syfte att bli medvetna om hur dessa forefaller paverka och styra elevernas
handlingar. En av klassférestdndarna uppmaéarksammar pa en av dessa lektioner hur Abbas och hans
"bastis” Alexander agerar pa ett nytt sdtt nar de véljer att ansluta sig till de normséattande eleverna
(niva 1) istallet for att samarbeta med kamraterna i “studgruppen” (nivd 3). Klassférestandaren
berattar att den normséattande gruppen plotsligt bestod av ytterligare tva elever, Abbas och Alexander
som pa eget initiativ valt att Iamna kamraterna i “studgruppen”.

Vad kan det vara som far en elev att lyckas utmana en géllande norm? Vid en gruppintervju med
pojkarna i “studgruppen” angaende skolklassens tre dominerande normer gav Abbas nu uttryck for att
i arskurs nio i hogre grad ta plats, synas och horas, dven inne i klassrummet. Genom att soka intrade i
den normsattande gruppen soker Abbas erkdnnande hos elever som har en hogre position i
skolklassens hierarki. Strategin tycks ligga i linje med hans intentioner att utmana normen att synas
och ta plats samt fa erkdnnande fran de normsattande eleverna.

Vid en parintervju bekraftar de tva mest drivande normséattande eleverna Caroline och Carl att Abbas
plotsligt och oforklarligt férandrats genom att ta mer plats. De normsattande eleverna ger uttryck for
att Abbas nu lever upp till normen, Man ska ta plats - synas och héras. Pa foljande satt beskriver en
av dem Abbas férandring: ”jag, Carl, Louise, Albin vi tar ju mycket plats... vi syns och hors (skratt) och
Lisa kan ju ocksa gora det ibland och Abbas har ju ocksa blivit san (skratt).” Den normsattande eleven
berattar att Abbas fordndring startat i ak 9 genom att: ”(skratt) han har blivit..mer framat...han
kommer med sina skona kommentarer ibland!” Néar de fyra pojkarna i “studgruppen” resonerar om
klassens tre gallande normer uttrycker samtliga att de vill ta mer plats i klassrummet men for att géra
detta behoéver lararna agera pa ett mer kraftfullt satt sa att de normsattande eleverna ger dem
mojlighet att ta plats synas och horas.

Handlingsutrymme som en demokratiaspekt

En slutsats Jenvén (2017) drar &r att larare behover kliva in i det informella systemet (i
kamratgrupperna) med syftet att samordnat sdkerstilla underordnade elevers handlingsutrymme.
Skolan for utsatta elever handlar om anpassning till gillande normer och kraftigt beskuret
handlingsutrymme. Vi befinner oss darmed ganska langt fran en skola for alla. Jenvéns resultat visar



hur utsatta elever kdampar for nolltolerans mot krankningar och foér att erdvra ett eget
handlingsutrymme i relation till bade grupp, klass och larare. Studien i form av en aktionsforskning var
tankt att forbattra situationen for utsatta elever, men sa blev inte fallet. Istidllet mottes projektet av
motstand fran vad som kan beskrivas som “normsattande” elever. Det fanns ocksa indikationer pa att
lararna agerade pa satt som férsvarade fordandringsarbetet. Med handlingsutrymme avses i Jenvéns
avhandling en elevs eller larares mojlighet att fa vara den hen vill vara i en skolklasskontext. Med andra
ord innebar detta att det finns en normativ bredd i skolklassen som tar sig uttryck i att var och en av
eleverna och lararna kan komma till tals och bli lyssnade pa. Vissa utsatta elever bemoéttes av lararna
pa ett satt som de uppfattade som att de frantogs mojligheten att kunna férklara sin situation med
stod fran larare. Detta kan forstas som att de inte fick mojlighet att utnyttja sitt handlingsutrymme i
betydelse att komma till tals och bli lyssnade pa.

En av de normsattande flickorna framférde under en lektion till sina gruppmedlemmar sin bestamda
asikt, att hon ”inte har n&got ansvar for att andra inte pratar”. Aven 6vriga normsittande kamrater
hade tidigare framfort att de inte sag det som sitt ansvar att fa tysta och underordnade elever att ta
plats — synas och horas. De havdade genom normen, Man ska ta plats - synas och héras, att de utsatta,
underordnade eleverna sjalva skulle ta sitt eget ansvar for att leva upp till normen. De signalerade hér
att de inte ville Iamna ifran sig sina handlingsutrymmen.

Vid ett utvecklingssamtal, dar ett socialt atgardsprogram presenterades fér den normséattande eleven
Carolines vardnadshavare i syfte att stotta Caroline till att upphora med krankningar mot
klasskamrater, sa vardnadshavarna att de upplevde de beskrivna krankningarna som dverdrivna.
Istallet for att vara krankande beskrev de hur Caroline fostrats till att "ta for sig” och ”vara social”.
Vardnadshavarnas installning till krdankningarna som presenterades kan forstas som att
vardnadshavarna bidrog till att Caroline kunde bibehalla sitt handlingsutrymme.

Exempel pa problematiska skolklasskulturer

Radande normer i en skolklass kan vara sa starka att de bildar skolklasskulturer. Problematiska
skolklasskulturer kan bidra till en undermalig larmiljé. Normkulturerna kan fa till konsekvens att elever
valjer att underprestera for att inte riskera att utsattas for krankningar. Nedan foljer exempel pa
problematiska skolklasskulturer.

Antipluggkultur innebar att elever som uppréatthaller kulturen kranker studieinriktade elever och
undviker att arbeta pa lektioner. Minsta anstréngningens kultur innebar att elever 6ppet uttrycker att
de inte vill arbeta pa lektioner. Antiaktoritetskultur innebar att elever anser att de ska bestdamma —inte
lararna. Hemlighetskultur innebar att elever anser att “man inte ska skvallra”. Normen: Man ska inte
skvallra syftar till att inte involvera vuxna eftersom de formodligen skulle kunna begrinsa elevers
mojlighet att uppratthalla andra problematiska kulturer och maktstrukturer. Tystnadens kultur kan
innebdara att elever "ligger lagt” for att de ar radda for att utsattas for krankningar om de handlar pa
ett satt som dverordnade elever inte gillar eller att elever forséker hitta och hogt kommentera fel och
brister hos underordnade elever. Det ar (1) normsattande elever (niva 1) tillsammans med (2) andra
elever som hjalper normsattarna att gestalta de problematiska skolklasskulturerna. Elever som
gestaltar normerna i de tre forsta kulturerna gor detta av tva anledningar: Antingen handlar det om
att man inte vill arbeta pa lektioner eller sa handlar det om egna svarigheter som man vill délja och
darfor gestaltar normerna. ”Det ar battre att kamraterna tror att jag inte vill studera istallet for att jag
inte kan.” Normer som begransar kan vara forodande. Elever i en skolklass upplever att de begransas
eller gynnas av gallande normer. Negativa normer kan fa konsekvenser for larandet, exempelvis i form
av ett begransat handlingsutrymme for vissa elever vad galler att komma till tals eller att bli lyssnade
pa. Samtliga elever forhaller sig till klassens gallande normer men alla elever gestaltar dem inte.



Exempel pa positiva normer som bidrar till en god larmiljé och som skolan bér strava efter att etablera
ar:

e man lyssnar fardigt pa den som talar
e man later alla andra komma till tals
e man tolererar dven synpunkter man inte sjalv gillar
e man samarbetar med alla elever
e man hjalper alla elever
Exempel pa negativa normer ar:

e man ska inte skvallra - inte sdaga till vuxna om man sjalv eller andra utsatts for krankande
handlingar

e man ska inte vara studieinriktad - man ska se ner pa de som pluggar
e man ska inte prata med elever som inte ar populara

Larare behover kdnna till hur skolklassens hierarkiska struktur ser ut, vilka normer som &ar géllande,
vilka elever som befinner sig hdgst upp i hierarkin och darvid satter normerna, vilka som kranker och
vilka som ar utsatta for krankningar. De behover dessutom kanna till hur hierarkierna inom
kamratgrupperna ser ut eftersom eleven med lagst position riskerar att "puttas ut”. Den starkaste
drivkraften i elevers sociala samvaro ar radslan for utanférskap — att inte fa inga i den kamratgrupp
man vill inga i. Det kan innebéra att en elev utat sett accepterar krdankningar bara man far vara kvar i
gruppen. | Jenvéns (2017) studie férekom konflikter mellan elever inom samma kamratgrupp dar de
forsokte exkludera varandra. Detta forekom i samtliga kamratgrupper férutom i den normsattande
gruppen och skedde for lararna pa ett mer eller mindre osynligt satt.

Vid kartlaggningar med metoden sociografisk inventering ar det vanligt att man upptacker problem
dar flickor inom samma kamratgrupp systematiskt forsoker exkludera nagon eller nagra. Det faktum
att man inte tycker om och vill bli av med en kompis i gruppen tycks vara nagot som flickor inte vill att
larare ska fa kannedom om. Nar larare upplever att det ar problem i klassen brukar problematiken
handla om tva saker: (1) De normsattande eleverna hogst upp i hierarkin driver en antipluggkultur. (2)
Det kan finnas en konfliktskapande solitar, bland en grupp studieinriktade elever hégst upp i hierarkin,
som inte har formagan att leva upp till de studieinriktade elevernas gallande normer vilket skapar
frustration hos eleven. Denna elev far sin status genom att skramma andra elever och hamnar ofta i
konflikt med savél éverordnade som underordnade elever men dven med vuxna.

Sammanfattning av 6ver- och underordning

Hur kan utsatta elevers situation paverkas nar den hierarkiska strukturen ”stors”? Elever i en skolklass
har Over- och underordnade positioner i férhallande till varandra och positionerna styr deras
handlingsutrymme. Det pagar en standig kamp om positionerna, det vill sdga “hackordningen” i
skolklassens hierarki. Kampen férs inom och mellan kamratgrupper dar éver- och underordning tydligt
avgor vad elever anser sig ha for mojligheter att kunna paverka sin situation. De 6verordnade, tillika
normsattande eleverna agerar pa ett satt vilket tar sig uttryck som att de vill behalla sina 6verordnade
positioner. Det forutsatter bland annat att de behdver se till att den hierarkiska strukturen bibehalls
intakt, det vill sdga att underordnade elever forblir underordnade. Detta “arbete” sker bland annat
med hjalp av krankande handlingar och ingar som strategier for att kunna bibehalla maktordningen.
Utsatta elever ar beroende av hjalp fran vuxna for att kunna férandra en utsatt situation. De elever



som i hogre grad dn andra i skolklassen riskerar att utsattas for krankande handlingar har visat sig vara
dels de elever som ifragasatter och/eller utmanar de normséattande elevernas positioner och dels de
elever som befinner sig allra langst ner i hierarkin, de marginaliserade. Dessutom riskerar de elever
som ar Oppet studieinriktade att utsattas for krankande handlingar da de anses bryta mot elevnormen,
Man ska se ner pd “stud”. Elever med lag status inom en kamratgrupp tycks utat sett acceptera
krankande handlingar fran 6verordnade elever bara de far vara kvar i kamratgruppen. Radslan for
utanforskap i betydelse att hamna utanfor sin kamratgrupp verkar vara en stark drivkraft i skolklassens
sociala samvaro. De underordnade elevernas handlingsutrymme i skolklassens sociala samvaro ar
forbundet till normer pa kamratgrupps- och skolklassniva. Exempelvis innebar normen, Man ska ta
plats - synas och héras att de dverordnade ”disponerar” handlingsutrymmet. Eleverna langst ner i
hierarkin, de marginaliserade bemots av 6vriga elever pa ett satt som signalerar att de bor vara tysta.
Normen, Man ska ha mdnga kompisar innebar att de underordnade eleverna riskerar att kollektivt
utsattas i fall de pa nagot satt ifragasatter och/eller utmanar de 6verordnade. Att ifragasitta de
normsattande eleverna ar enligt de utsatta eleverna mycket riskabelt, i princip omaijligt. Risken handlar
om att utsattas for krankande handlingar av flera normsattande elever. Att kollektivt kranka en
underordnad elev som ifragasatter en normsattande gruppmedlem &ar enligt de normsattande
eleverna sjdlva praxis. Sammantaget kan konstateras att en underordnad elev med valdigt 1ag status
inte tycks kunna protestera mer dn vad normen tillater foér att eleven ska orka vara kvar i systemet.
Detta speglar ett behov av att larare behover skapa handlingsutrymme fér underordnade elever
eftersom de inte pa egen hand klarar det.

En utsatt elev protesterar mot en normsdttande elev

Sammanhallningen i en kamratgrupp kan ses som avgdrande for en elevs trygghet. Vid ett tillfalle
utmanar en av de mest utsatta eleverna en av eleverna i den normsattande gruppen. D& den
normsattande eleven Caroline ar pa vag ut ur klassrummet efter en avslutad lektion passar den utsatta
eleven pa att verbalt kranka henne. Den normséattande eleven som inte har sina gruppmedlemmar i
narheten forsvarar sig genom att hogt skrika “bitch”. Situationen uppmarksammas av undervisande
larare som enligt den normsattande eleven ”skrattar med”. Den normsattande eleven uttrycker en
frustration 6ver att inte kunna forsta varfor just hon utsattes da det “finns sa manga andra som det
skulle vara lattare att ge sig pa”. Den normsattande elevens reflektion ar intressant. Hur var det majligt,
att en underordnad tillika utsatt elev plotsligt angrep den normsattande eleven i klassrummet infor
elever och ldrare? Formodligen sag den underordnade eleven en mojlighet att krdnka den
normsattande eleven nar de var pa vag ut ur klassrummet eftersom denne, just dar och da inte hade
sina gruppmedlemmar omkring sig. Den normsattande eleven befann sig uppenbarligen i en utsatt
situation dar det blev magjligt att angripa henne (se kap 5 i Jenvéns 2017 avhandling). Hur kan man
forklara att en utsatt elev med valdigt 1ag status kranker en 6éverordnad elev? Férmodligen kdnde den
underordnade eleven att tillfdlle gavs att disponera sitt handlingsutrymme for att "ge igen”.
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