Gallande normer
av Héléne Jenvén, fil. dri pedagogik

Normer ar oskrivna regler for hur man ska vara i ett speciellt sammanhang. Elever i en skolklass satter
sina egna normer. Det ar alltid eleverna som har den hogsta statusen i klassen som satter normerna.
De kan vara positiva eller negativa. Normer ar handlingsriktade. De talar om vad en elev kan gora, vill
gora, far gora etc. Normer kan ta sig uttryck genom attityd, sprakbruk, jargong, kroppssprak och
kladsel. Vuxna i skolan ska alltid agera nar negativa normer ges uttryck.

Barn och elever i skolan deltar i komplexa sociala processer déir de séker
tillhérighet och vdnskap. De bygger identiteter och status i relation till varandra.
Formandet av vilka ideal och normer som ska gdilla, till exempel fér flickor
respektive pojkar, ér en dimension av status och maktkamp i klasser och i skolan.
Detta pdgdr alltid i varje klass och i varje skola. Krdnkningar sker ofta som en del
av dessa processer. Risken for krinkningar 6kar ndr statusbyggandet far fér stort
spelrum och det Idrande som dr avsikten med skolan kommer i andra hand.
(Skolverket 2013 s. 12f)

Normer kan utvecklas till kulturer och Skolverket (2009) betonar att personalen behover vara
medveten om vikten av att ha ett normkritiskt perspektiv eftersom detta anses utgéra grunden i ett
aktivt arbete mot diskriminering och krankande behandling.

Larare sager ofta att de ar osdkra nar det galler att agera/tillrattavisa elever vid jargong, attityd och
kroppssprak. De anser att de inte har tillrdckligt att ta pa och kan vara radda for att sjalva bli utpekade
for att vara sadana som kranker. For att kdnna sig trygga i att agera behover larare ha kunskap.

Géllande normer i en skolklass kan antingen ligga i linje med eller ga stick i stdv med skolans
grundlaggande varden (de fem demokratiska vardena).

Exempel pa positiva normer som bidrar till en god larmiljo:

e man lyssnar fardigt pa den som talar Normer

® man later alla andra komma till tals Marmer ar grogrunden till krankningar enligt

Skolverket (2009)
e man tolererar dven synpunkter man inte sjalv gillar
Oskrivna regler som talar om hur man bor vara i ett

visst sammanhang — handlingsinriktade
e man samarbetar med alla elever

e man hjdlper alla elever Kladsel
Jargong
Exempel pa negativa normer: Attityd
e man ska inte skvallra - inte siga till vuxna om man Sprakbruk Kroppssprak

sjalv eller andra utsatts for krankande handlingar _ _ )
Elever i en skolklass satter sina egna normer vilka kan ga

stick i stav med skolans gallande normer.
e man ska inte vara studieinriktad - man ska se ner pa

de som pluggar Jenvén (2017)

e man ska inte prata med elever som inte ar populara

Normer som begransar kan vara férédande. Elever i en skolklass upplever att de begransas eller gynnas
av gallande normer beroende pa vilken position/status de har i klassen. Negativa normer kan fa



konsekvenser for larandet exempelvis i form av ett begransat handlingsutrymme for vissa elever vad
galler att komma till tals eller att bli lyssnad pa. Samtliga elever forhaller sig till klassens gallande
normer men alla elever gestaltar dem inte.

Gallande normer for att vara popular

Ann-Sofie Holm (2008) undersdker, genom intervjuer och observationer, relationer och kénsmonster
bland elever i ak 9. Studien belyser ideala normer for hur man ska vara for att vara popular. Resultaten
visar tydligt vilka normer som finns och hur man ska vara for att fa status som flicka respektive pojke.
Hon fann 7 ideala normer: (1) Man ska vara en stark individ, (2) se bra ut, (3) vara sportig och valtranad,
(4) ha ett stort socialt natverk med manga kompisar, (5) vara utatriktad, ta for sig, (6) ha ett moget
beteende och (7) vara studieinriktad. Detta galler bade flickor och pojkar. Holm menar ar det drden
starka individen som star i fokus och att det galler att kunna ta for sig och marknadsféra sig sjalv. De
elever som innehar en etablerad position i kamratgruppen har storre frihet att avvika fran
dominerande normer (s. 197). Elevers status tycks enligt Holm vara kontextbundet i betydelse att
bilden av popularitet kan variera mellan olika skolor och klasser (s. 139). Inom forskning gors en
atskillnad mellan begreppen att vara omtyckt och att vara populér. En elev som av kamrater beskrivs
som popular behover inte vara omtyckt!

Skolklassen i min studie (Jenvén 2017) beskrevs av ldrarna som en klass dar den sociala samvaron
behovde forbattras. De sex forsta av Holms (2008) beskrivna normer visade sig existera daven i min
studie. Normen att vara studieinriktad byttes ddremot ut mot dess motsats dvs. Att se ner pa stud.
Detta tog sig uttryck genom att normsattande elever forsokte leda in lektioner pa sidospar eller brot
mot klassrumsregler for att pd detta satt utmana ledarskapet. Om ett sadant agerande lyckas kan
dvriga elever uppleva sddana elever som informella ledare. | klasser som lirare inte anser fungerar!
har de popularaste eleverna hogst upp i hierarkin pafallande ofta etablerat just normen ”att inte vara
studieinriktad”, nagot som jag sett bade i studiens klass och i andra klasser. | ett forbattringsarbete
maste det vara ldraren sjdlv som visar eleverna att hen faktiskt klarar av att forma alla elever att géra
ratt saker pa lektionerna (ledarskapet). Det fungerar inte att exempelvis be en kurator att ga in och
"ratta till” klassen. Daremot behover ldrare stod, man behdver vara minst tva vuxna i klassrummet.

Géllande normer for att vara
popular:

. Man ska vara en stark individ.

. Se bra ut,

. Vara sportig och valtranad

. Ha ett stort socialt natverk med manga
kompisar,

. Vara utatriktad, ta for sig.

. Ha ett gott beteende och

. Vara studieinriktad
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Halm (2008)

Normen, att inte vara studieinriktad kan ta sig
uttryck genom att elever exempelvis forsoker
leda in lektionen pa sidospar!

(1) Afttundvika skolarbete och
(2) Skapa avbrott av olika karaktar

Jenvén (2017)

! Det kan exempelvis handla om att elever inte trivs, inte arbetar eller inte féljer larares direktiv.
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