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Idé om nytt koncept ;%; orm




Konceptet i korthet

Universellt foraldraskapsstod med skolan som arena.

Vardnadshavare till tonaringar (elever ak 6-9).

Webbinarieserie med foredragshallare och mojlighet att stalla
fragor. Olika teman, olika foredragshallare. Elevhalsa alltid med.

Elevhalsa tillsammans med folkhalsostrateg.

V-klass, hembrev, Hjo Tidning, kommunhemsidan,
Facebook, Instagram. \( 4




Skulle du vara intresserad av att delta pa digitala foreldsningar (inkl.
fragestund) riktad till fordldrar/vardnadshavare med tonarsbarn?
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Om JA, vad skulle du vilja lyssna till, fa chans att fraga om och lédra dig
mer om? (Fritextsvar)




Tonaringars natvanor och Hur kan vi som vuxna stoétta
ungdomar i skolarbetet?

Den turbulenta tonarstiden

utsatthet pa natet
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TOTALT HITTILS (tre tilifallen)

Uppfoljning

(efter varje tillfalle)

Antal Antal Kanner du att du kommer att
anmalda deltagare | ha nytta avinnehalleti
webbinariumet?

Ja: 100 %
Nej: 0 %

Osaker: 0 %

Ar det nagot i upplagget
som kan forbattras till
nasta gang? (exempel)

Langre forelasning dnskas.

Vill kunna valja mellan flera
tillfallen.

Kanske hade donskat mig lite mer
konkretare tips.

Velat fa inbjudan tidigare.

Onskemal om framtida
innehall. (exempel)

Hur man pratar om porr, sex
och samlevnad med sitt barn.
Klimathotet och hur man lever
hallbart som famil;.

Anders Hansen.

Hur man pratar ekonomi med

”Bra att kunna stélla fragor bade oppet och anonymt! Hog kvalité och bra mentorskap!”

sitt barn.

”Viéldigt informationsrikt och intressant! Bra och smidigt upplédgg. Bra presentationer av olika situationer.”

“Bra och lérorikt, borde vara én storre uppslutning.”



Reflektioner hittills och
tankar framat

Panelsamtalsformat lyckat! Bra att ha forberett fragor som moderator kan stalla.

Bra for deltagarna att kunna interagera pa olika satt. Bade i Teams och anonymt. Da interaktion
ar en del av karnan.

Redan markt av positiva effekter i skolan.
Ett nytt mer prestigelost samverkansforum, nagot annat an utvecklingssamtal och foraldramote.
Konkret satt att samverka kring framjande/férebyggande arbete med interna aktorer.

Forslag pa teman framover: Ungdomars utvecklingsfaser, psykisk halsa, sexuell och
reproduktiv halsa, ungas liv pa natet, levhadsvanor.

Hur 6ka deltagandet? Yﬂ
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